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e 2947 lidmaatschappen
— 2313 gezinslidmaatschappen
— 634 steunende leden
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Leden per provincie

m Antwerpen Limburg m Qost Vlsanderen
Vlsams-Brabant  West Vlaanderen
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* Leden: 2.313 gezinslidmaatschappen

* Regiowerking: 362 deelnemers

* Online activiteiten: 629 deelnemers

e Basiscursus: 131 deelnemers

* JVOA: 565 deelnemers

* Autismetelefoon: 748 gesprekken

* Mailbox: 3626 mails

* |Infohuis: 41 bezoekers

* Infopakketten: 645 verzonden exemplaren
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Regio's per provincie

m Antwerpen Limburg m Qost-Vlaanderen
Vlaams-Brabant West-Vlaanderen



 JLAAMSE
VERENIGING
'+ AUTISMIE

Deelnemers activiteiten

m Real life Online
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m Leden Niet-leden



VLAAMSE
VERENIGING

AUTISME

Betrokkenheid deelnemers regiowerking
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* Geen saaie theorielessen of ellenlange
Uiteenzettingen, wel interactieve no-
nonsense getuigenissen en gesprekken,
telkens rond één bepaald thema.

* Als ouders van een kind met autisme raden
we deze instapcursus ten zeerste aan. Het
IS een verhelderende reis doorheen een vrij
complex gegeven.



" VLAAMSE

~« VERENIGING
o AUTISME

* 15 cursussen
— 6 V) waarvan 4 afgebroken door Corona
— 7 NJ waarvan 4 omgezet van live naar online
— 2 JVOA
* Aantal deelnemers
— 150 deelnemers
— Min 6
— Max 14
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JOUW VRAAG ONS AANBQOD
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Omuwille van Corona konden er slechts 17 activiteiten door gaan.

We kregen de gelegenheid om tuvee extra projecten uit te werken:
« Stad Antwerpen: vorming voor HR medewverkers (4 dagdelen)

* Inleef

* Wat is autisme? Sterktes op de werkvloer

* Communicatie

» Sociale interacties met Authentalk

* Politie Minos: interactieve workshop voor 150 medewverkers

Spijtig genoeg konden deze projecten wegens corona niet doorgaan
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m Alle geinteresseerden Beroepskrachten
m Beroepskrachten/ouders QOuders
Studenten
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m |nleefmoment Intervisie m Getuigenis Vorming
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W één spreker twee sprekers
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INLEEFSESSIE AUTISME
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* Ondank een korte inhoudsbeschrijving van de sessie op
de website trok ik toch wat aarzelend en vol vragen
naar de sessie. Over de inhoud en opbouw ga ik niet in
detail treden, maar nu, enkele dagen later zoek ik nog
steeds naar de juiste woorden om te omschrijven wat
deze sessie met mij deed. Plots zat ik in een zaal met
allemaal mensen die op één of andere manier met
autisme te maken hadden. Bij mij was het mijn kino, bij
anderen hun partner, hun kleinkind, hun broer,... Plots
kwam ik in contact met allemaal mensen die mij
begrepen, met hetzelfde probleem geconfronteerd
worden... en die plots een hechte groep vormden... een
luisterend oor, een heel speciaal gevoel.
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Evolutie van de inleefsessie
2014: 56
2015: 56
2016: 58
2017: 67
2018: 88
2019: 115
2020: 14

(in de eerste twee maanden van het jaar, de rest werd afgelast wegens corona)
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Ysvogel

Aanvraag Preproductiesteun
VAF Gamefonds

SSIBLY
XELS

Frie zocht naar alternatieven voor de inleef:

 We werkten een online alternatief uit voor de

inleef. Dit deden we in samenwerking met Ludo,
een expert in het organiseren van online events.

* We startten met de ontwikkeling van een game.

De ontwvikkelaars werkten 4 concepten uit en via
een online bevraging konden zo0'n 2354 mensen hun
mening geven. We werkten een aanvraag uit voor
productiesteun bij het VAF Gamefonds.
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Het gaf mij terug vooruitzichten en een doel. De
online inleef en de game waren 2 verschillende
projecten die we in verschillende fases hebben
doorlopen. Het was voor mij een aanloop om te leren
omgaan met het online gebeuren. Hieraan
meewerken heeft mij ook gestimuleerd om de online
inleef zelf te geven. Elke vrijwilliger werd gehoord.
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AUTISMETELEFOON, MAILS &
INFOHUIS



Wail
* 3626 mails (2020)
* 3448 mails (2019)
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m Beroepskrachten Donateurs m Persoonlijk netwerk
Pass Studenten/vrijwiilligers
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Soort gesprek

m Vailing Lidmaatschap + deelname activiteit

m Inhoudelijk gesprek Contact met Teamlid



 VLAAMSE
VERENIGING

« AUTISME

1 Betrokkenheid beller 1 2

41
49
182
25
m \loeder Vader m Partner
Pas Familielid Beroepskracht

m Kind van Pas = Student m Broer of z2us
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Diagnose

1

m \/ermoeden Recent mLanger dan 1 jaar Onderzoek nog bezig
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Geslacht

m Viannelijk = Vrouwselijk
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Infohuis Autisme

* 12 vrijwilligers

* 4 infohuizen (jan, feb, sep, okt)
* 41 bezoekers
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» AUTISME Wie komt er?

5%

m \\loeder VVader = Partner Dienstverlener PAS Brus
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m \/ermoeden Recent mLanger
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Leeftijd

m/-12 =13-18 m19-25 m26-39 40 - 65
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Gender

m \/rouw Man



Participate
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Bereilk

Online sessie 2020

Belgié 212 672

Vlaanderen 151 110

Brussel NI 13 996
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In maart 2019 werd de Atlas gelanceerd. Ondertussen 2zijn er voor de
tool 1669 registraties. De Atlas brengt het autisme van volwassenen in
kaart door na te gaan wat hun sterktes zijn, wat moeilijk loopt en wat
ze nodig hebben om zich comfortabel te voelen. De Atlas werd in 2020
uitgebreid met extra vragenlijsten: ‘Opname in een psychiatrische
afdeling’ en ‘Studeren, opleiding of vorming volgen'.
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Wanneer jongvolwassenen met autisme uitstromen uit het secundair
onderwijs, komen ze voor nieuwe uitdagingen te staan. Op hun vragen
en noden in de zoektocht naar zelfstandigheid biedt KABAS
antwoorden. In KABAS vinden jongeren en jongvolwassenen met
autisme informatie en hulpmiddelen waarmee ze zelf aan de slag
kunnen om hun doelen in het leven te bereiken.
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Participate ontwikkelt een app voor volwassenen met autisme. et
DYNAMO krijg je zicht op je energiebalans. Door specifieke situaties te
analyseren kom je concreet te weten wat jou energie kost en wat jou
energie geeft. De app werd door volwassenen met autisme getest en
zal in het voorjaar van 2021 gelanceerd worden.
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Externe relaties en focus groepen
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* Het concept van deze werkgroep is, naast
andere mensen te leren kennen, voor mij
ook heel aanlokkelijk omdat de
onderwerpen die aanbod komen mij enorm
aanspreken. De thema's die wij bespreken
2ljn voor zowvel ouders van personen
met 3ass, als voor personen met ass heel
belangrijk.
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* Kabinet onderwijs

* Noozo Welzijn

* Noozo Gelijke kansen

* Handicap en arbeid

* Familieplatform

* AWA (academische werkplaats autisme)

 Circuit Sortie Ism Hart voor handicap en
Inter vaw




Focusgroepen

e Tandartsen

* Noozo Gelijke kansen
* Academische Werkplaats Autisme



Corona



Extra's die op ons pad kwamen
* Bevraging van de leden
» Uitschrijven van beleidsnota's
— Onderwijs
— Werk

— Welzijn en gezondheid
— Mobiliteit
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* Uitdragen van de beleidsaanbevelingen bij
— Politiekers
— Kabinetten
— Actoren in het werkveld
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MIDDELEN
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Totaal aantal donateurs
Totaal bedrag € 59,295.31 (1495)

Aantal bijdragen 1,495
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Facebook donaties: 4739 euro
Trooper: 170 euro
Moving Lives: 3357 euro (Winter Move 4 autism & de Move4Autism)



